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Parce que l’arrière-saison suscite un intérêt récent tant auprès  
des médias que des touristes dont les intentions de départ  
à cette période sont en progression, notamment pour les habitués 
de la montagne (1/4 des intentions de départ des habitués est 
envisagé sur septembre), nous avons choisi de produire pour la 
première fois « une feuille d’automne » pleine de promesses aux 
couleurs de l’été indien. Tout indique que l’arrière-saison soit l’objet 
de nouvelles convoitises à la faveur de sites moins fréquentés,  
de températures clémentes, d’offres de séjours sublimés d’une 
palette de teintes chatoyantes si caractéristiques de la saison. 
Ainsi, balades et randonnées thématiques, patrimoine naturel  
et culturel, gastronomie et produits du terroir et de saison, 
activités sportives, de loisirs et événements majeurs sont 
autant de facteurs d’attractivité qui figurent en bonne place 
dans ce dossier. 
Ce dernier ne présente pas exclusivement des nouveautés 
mais aussi des offres établies et propres à cette période où la 
nature change sa parure et où les paysages de montagne et 
bords de lacs s’embrasent de tons flamboyants qui font tout 
le charme de la Savoie et de la Haute-Savoie.

Nous vous souhaitons une bonne lecture et restons  
à votre écoute pour vous accompagner dans la mise en 
lumière automnale de la destination Savoie Mont Blanc.

L’équipe Presse de L’Agence Savoie Mont Blanc,
Christelle, Alice, Nolwenn et Emilie.

Les nouvelles couleurs de l’automne
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À L’AFFÛT DE LA FAUNE 
SAUVAGE 

Accompagnateur en moyenne montagne, 
Dominique propose de percer les secrets  
de la faune locale le temps d’une 
randonnée d’observation automnale aux 
Gets. Migration des oiseaux, derniers 
sifflements des marmottes avant leur 
hibernation, chamois en pleine activité… 
Une sortie instructive et fascinante qui 
offre une meilleure connaissance  
de la vie des animaux durant cette saison 
remarquable.  
De son côté, à l’aide d’une longue vue, 
Sandrine invite à une contemplation de la 
faune montagnarde autour de la Giettaz.

> Observation les Gets 
150€ la demi-journée/groupe

> Observation la Giettaz 
24€/adulte

À L’ÉCOUTE DU BRÂME  
DU CERF  
Entre fin septembre et mi-octobre, depuis  
la commune de Notre-Dame-du-Pré, on 
part silencieusement au clair de lune guetter 
ce cri puissant sans pour autant troubler  
la quiétude des animaux. Au travers d’une 
montagne endormie, on observe la vie  
et le comportement du cerf au cours  
de ce cérémonial, grâce à une jumelle de 
vision nocturne. Et aussi… Le brâme du cerf 
résonne dans tout le territoire comme  
à Megève ou dans la vallée de Rosuel lors 
d’une soirée organisée le 23 septembre avec 
le Parc National de la Vanoise ou encore au 
fil d’une randonnée au Signal des Voirons.

> Brâme du Cerf à Notre-Dame-Du-Pré
> Brâme du Cerf à Megève
> Brâme du Cerf dans la vallée  
de Rosuel
> Brâme du Cerf au Signal des Voirons

Entre 20 et 35€/personne

LA RANDO QUI A DU CHIEN !  
Sur des sentiers recouverts de feuilles 
d’automne aux couleurs orangées,  
les huskys guident leurs apprentis 
mushers à travers une sortie sur  
les chemins de la vallée du Brevon dans  
le Haut-Chablais grâce à une ceinture  
et une laisse amortie. En version plus 
accessible pour les familles avec  
de jeunes enfants, le sulky attelé (petit 
traineau) permet aux plus grands  
de diriger l’attelage et aux petits, 
confortablement installés, de profiter  
de la balade avant d’aller voir gambader 
leurs joyeux compagnons dans un parc 
spécialement aménagé pour leur bien-être.   

> Activités husky Vallée du Brevon 
À partir de 30€/personne

ECOSYSTÈME INSOLITE  
Zones humides particulières, les tourbières 
se découvrent avec André au cœur du 
Géoparc UNESCO du Chablais. Cette 
sortie sensorielle fait appel à l’observation 
(avec l’étude de la faune et de la flore 
évoluant en milieux humide) mais aussi au 
toucher (avec le ressenti du sol pieds nus) 
ainsi qu’à l’odorat (avec les effluves 
particulières de la tourbe).  
Côté Savoie, la Réserve naturelle 
régionale de la tourbière des Saisies – 
Beaufortain – Val d’Arly organise  
des sorties accompagnées depuis 
Crest-Voland pour s’immerger dans son 
biotope exceptionnel et unique en France. 

> Découverte de la tourbière  
Les Gets 
25€/personne

> Découverte de la tourbière  
Crest-Voland 
2€/personne 

VEL’ORNITHO 
C’est à vélo, en empruntant les pistes 
cyclables bordant le lac du Bourget que 
se dévoile la faune vivant dans les 
habitats lacustres. Saison de la migration 
des oiseaux, l’automne est idéal pour 
observer l’arrivée des premières espèces 
hivernantes telles que le Fuligule Morillon 
ou encore la Nette Rousse. Au cours d’une 
sortie de 3h, on scrute les mœurs 
étonnantes de ces jolis oiseaux dans leur 
habitat naturel à l’aide de jumelles  
ou d’une longue vue. 

> Vel’Ornitho lac du Bourget 
30€/adulte
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PÉDALE ÉLECTRIQUE  
TOUT TERRAIN 

Top départ à Megève pour une escapade de 
2 jours à VTTAE pour atteindre le sommet 
de la Tête de Torraz offrant un panorama 
unique sur la chaîne des Aravis sublimée, à 
cette époque, par les couleurs automnales. 
Campement avec vue et repas local 
revigorant viennent compléter l’expérience.  
Aux Gets, spot de référence pour  
les vététistes, il est toujours possible  
de profiter d’une grande offre de sentiers 
VTTAE même après la fermeture estivale 
des remontées mécaniques. 
Saint-Jean-de-Belleville, Hautecour ou 
encore Notre-Dame-du-Pré, la Tarentaise 
regorge de petits itinéraires VTT 
traversant forêts, alpages et petits 
villages typiques savoyards. 

> VTT Megève 
250€/personne (base 4 personnes) 

> VTT les Gets
> VTT Tarentaise

ITINÉRANCE MULTISPORTS 
Vertes Sensations a imaginé sur des 
durées modulables des sorties à la 
journée originales combinant deux 
disciplines sous forme d’un « aller-retour »  
entre leurs bases au nord et sud du lac 
d’Aiguebelette. Ainsi, il est possible  
de partir à pied, en courant ou à vélo…  
et de revenir par la voie lacustre en canoë, 
kayak, paddle solo et tandem… Un format 
d’itinérance idéal pour explorer le lac sous 
des prismes bien différents !   

> Multi-activités Aiguebelette 
Tarifs sur demande

TRAIL POUR TOUS 
Du circuit d’initiation familial aux itinéraires 
engagés, « Expériences Trail », camp de 
base des traileurs aux Aillons-Margériaz 
offre une véritable diversité de parcours 
s’adaptant à chaque niveau au sein du 
Géoparc Unesco du Massif des Bauges. 
Avec un balisage sécurisant et apportant 
des informations pratiques, patrimoniales 
et des conseils sportifs, l’expérience est 
complète et invite à se faire plaisir lors 
des dernières belles journées réservées 
par l’automne.  

> Expériences Trail  
aux Aillons-Margériaz

ÉVASION    
OUTDOOR

RANDONNER LOIN DES FOULES 
Très fréquentée lors de la saison estivale, 
la randonnée du Grand Balcon Nord sur 
les hauteurs de Chamonix-Mont-Blanc 
dévoile tous ses charmes en cette période 
automnale. Depuis la station intermédiaire 
du téléphérique de l’Aiguille du Midi cet 
itinéraire évolue dans un décor de 
montagne magique où il est notamment 
possible d’admirer les sommets les plus 
iconiques du massif du Mont-Blanc.  
Et pour une pause gourmande, rendez-vous 
au Refuge du Plan de l’Aiguille, réputé pour 
sa cuisine généreuse et de qualité dont ses 
délicieuses tartes aux fruits.  

> Découvrez la randonnée  
Grand Balcon Nord

EXPLORATION GONFLÉE 
Méconnu à côté des grands lacs  
de Savoie Mont Blanc, le Rhône Sauvage 
et ses lônes s’explorent de manière 
originale avec Secret River Expédition. 
Micro-aventure de 2 jours et 1 nuit 
oscillant entre vélo et packraft*,  
c’est dans un écrin de nature protégée  
où la flore et la faune abondent (castors, 
martins-pêcheurs, hérons…) qu’évoluent 
les « aventuriers ».  
Une activité à découvrir également  
du côté des lacs du Bourget et d’Annecy 
pour vivre une micro-aventure de 1 à 3 
jours en packraft*.  

*Petit bateau gonflable léger conçu pour être 
facilement transportable dans un sac à dos. 

> Packraft Lônes du Rhône 
345€/personne les 2 jours  
(encadrement, équipements, repas, 
hébergement et en option le vélo)

À CHACUN SA RANDO  
Randonner selon ses aspirations  
n’a jamais été aussi simple avec  
les 8 collections thématiques de 
marches en Savoie Mont Blanc.  
Sur des chemins faciles ou des 
sentiers pentus. Avec juste un 
casse-croûte ou un sac à dos bien 
rempli pour passer la nuit en 
refuge. Avec les enfants, des amis, 
ou bien des inconnus mais en 
suivant les pas d’un accompagnateur 
en montagne. Respirer. Observer. 
Admirer. Renouer avec la nature. 
C’est ça la randonnée en  
Savoie Mont Blanc. 

> Découvrez les plus belles 
randonnées en Savoie Mont Blanc
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SECRETS DE MONTAGNES :
RENCONTRES ET 
EXPÉRIENCES UNIQUES 
EN ITINÉRANCE DOUCE 

Une immersion au cœur d’une montagne 
vivante à travers une balade douce  
de 3 jours/2 nuits de Peisey à  
Sainte-Foy-Tarentaise.  Une expérience 
sensorielle unique entre paysages 
époustouflants, villages de montagne, 
découvertes culturelles et rencontres 
avec des artisans et producteurs du 
territoire pour tout comprendre de la 
montagne et l’apprécier en mode slow 
accompagné d’un guide de montagne.

VOYAGE DE PRESSE
DU 2 AU 4 SEPTEMBRE
NOUS CONTACTERNOUS CONTACTER
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AILLEURS VÉDA  
Nichée dans le massif des Bauges, 
l’Auberge d’Aillon et d’Ailleurs propose 
deux séjours ayurveda au mois d’octobre.  
Trois jours durant, Amandine guide  
ses participants en les initiant à la pratique 
de l’ayurvéda à travers des soins, astuces  
à reproduire chez soi et séances de yoga. 
Des instants précieux pour prendre soin  
de soi avant l’arrivée de l’hiver.  
Et pour parfaire son séjour, des trottinettes 
électriques tout terrain sont disponibles  
à la location directement à l’hôtel. 

> Séjour Ailleurs véda 
Séjour à partir de 880€/personne tout 
compris sur la base de 2 personnes

100% VIGNOBLE ET 
GASTRONOMIE  

Avis aux épicuriens, cap sur l’Avant-Pays-
Savoyard ! Après une nuit étincelante 
dans une bulle transparente tout confort, 
il est temps de profiter de la journée pour 
visiter le vignoble et ses alentours.  
Les paysages d’automne se dévoilent  
au gré de chemins se parcourant à pied,  
à vélo à trottinette à assistance 
électrique… La découverte des produits 
locaux n’est pas en reste à la faveur  
de haltes gourmandes :  dégustation  
de vins dans un caveau, achat de fromage 
à la coopérative laitière de Yenne ou 
encore de la fameuse brioche aux pralines 
à Saint-Genix ! 

> Office de tourisme de Yenne 
Séjour à partir de 270€ pour deux 
personnes (activités et repas en option)

WEEK-END COCON  
Direction la station des Gets pour passer 
quelques jours de détente avant 
l’effervescence de l’hiver. Les Chalets 
Adelphine, tout équipés (pouvant 
accueillir 4 à 6 personnes et accessible 
aux personnes à mobilité réduite), 
appellent à la relaxation avec leur espace 
spa commun.  
Et pour ajouter un peu de magie au séjour, 
la station propose de s’immerger à la nuit 
tombée dans le monde fantastique d’Alta 
Lumina, un sentier lumineux et sonore 
contant une histoire enchantée. 

> Chalet Aldephine 
Séjour à partir de 480€ le chalet  
pour 3 nuits

> Alta Lumina 
19,50€/adulte

INSPIRATION   
SÉJOURS

SPA’TTITUDE  
Complètement repensé autour d’un 
concept exclusif inspiré du cycle de vie  
de l’eau d’Évian, le spa de l’hôtel Royal  
a désormais rouvert ses portes. Des soins 
ultra personnalisés et installations 
diversifiées et modernes (spa, aquabar, 
salon de beauté, espace fitness)  
à agrémenter d’un séjour à l’hôtel Royal 
où tout a été pensé pour se ressourcer. 
Et à Thonon-Les-Bains, les eaux sont tout 
aussi riches en bienfaits. La relaxation est 
de mise avec une escale sensorielle  
au spa thermal. 

> Spa Royal Evian 
À partir de 549€/personne sur la base  
de deux personnes

> Escale sensorielle Thonon-Les-Bains 
À partir de 130€/personne sur la base 
d’une chambre double 

NEW

TÊTE À TÊTE AVEC
LE MONT BLANC   

Construit par l’arrière-arrière-grand-père 
de son actuelle propriétaire, Le Mazot  
de Janton est situé à deux pas du village 
de Combloux, face à la majestueuse chaîne 
du Mont-Blanc. Rénové avec goût, tout  
en conservant le charme de ce lieu chargé 
d’histoire, cet ancien mazot d’époque est 
idéal pour profiter de l’été indien offrant  
un accès à de nombreux circuits  
de randonnée et pistes vélo, sans oublier 
quelques bonnes adresses gourmandes !  

> Mazot de Janton 
À partir de 715 € la semaine (7 nuits)  
pour 4 personnes

NEW
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MINI STAGE À LA FERME  
À la ferme pédagogique des Paturettes à 
Bloye dans l’Albanais, brebis « nez noir du 
valais », poules brahma et de soie, lapins, 
cochons d’Inde et poneys attendent les 
plus jeunes pour faire connaissance au 
cours de demi-journées ludiques pendant 
les vacances. Des matinées autour de 
soins aux animaux, promenades des 
bêtes, jeux ludiques… 

> Ferme Les Paturettes 
25€/demi-journée

TRAVERSÉE DES BAUGES  
Belle randonnée pédestre dans un massif 
attaché à ses traditions pastorales,  
le tour des Bauges, proposé par Terres 
d’altitude, est l’opportunité de découvrir 
les joyaux de ces reliefs situés entre 
Savoie et Haute-Savoie. Villages, alpages, 
sommets, réserve de faune, curiosités 
géologiques, rencontre avec  
les habitants… Un véritable concentré 
bauju s’offre aux randonneurs au cours  
de vacances sportives ! 
En version plus douce pour les familles en 
quête d’aventure, le prestataire propose 
une itinérance modulable dans le massif 
Bauges, où jeunes comme parents 
apprendront les rudiments de l’orientation 
pour se diriger tout au long du séjour.  
À la fin de chaque journée, c’est une halte 
en gîte ou en refuge qui attend les tribus 
pour profiter d’un bon repas et d’une  
nuit revigorante.

> Tour des Bauges 
Séjour à partir de 169 €/personne (durée 
modulable de 2 à 7 jours)

> Aventure familiale Bauges 
Séjour à partir de 115 € /personne (durée 
modulable de 2 à 5 jours)

IMAGES DE MONTAGNE  
Célébrer le patrimoine naturel de la vallée 
de Chamonix-Mont-Blanc, tel est  
le regard porté par la 1ère édition  
du Chamonix Photo Festival qui se 
déroulera du 21 au 23 octobre. Lancé par 
le talentueux photographe Mario Colonel, 
le festival cherche avant tout à valoriser 
la beauté des espaces naturels locaux 
capturés par l’objectif d’artistes 
passionnés et de renom comme Jérémie 
Villet. Trois jours de rencontres au cœur  
des 4 communes de la vallée entre 
expositions intérieures et extérieures, 
conférences, workshops ou encore 
projections de films et documentaires.  
Et pour séjourner avec sa tribu pendant  
le festival, rendez-vous à l’atypique hôtel 
Plan B*** du Groupe Mont-Blanc 
Collection, partenaire de l’événement. 

> Chamonix Photo Festival

COM’LESPROS  
Un événement pour redécouvrir des 
savoir-faire, des métiers et des histoires.  
Au programme de cette 6ème édition, deux 
semaines de visites gratuites  
et accessibles à tous pour explorer les 
coulisses des entreprises locales.  
Une activité originale à tester en famille du 
21 octobre au 4 novembre sur les 
territoires de Cluses Arve & Montagnes, Les 
Monts de Genève et Faucigny Glières. 

> COM’lesPROS

APPRENDRE (DE) LA NATURE  
Avec Natur’Envie on apprend tout en 
s’amusant ! Par le biais d’ateliers ludiques 
et de sorties pédagogiques, Frédéric 
sensibilise les familles à la nature  
et à l’environnement qui les entourent.  
Pour les vacances de la Toussaint,  
les p’tits curieux participeront à un rallye 
nature, activité abordant de manière 
amusante les différents aspects  
de la faune et la flore en milieu naturel. 

> Natur’Envie 
À partir de 40€ pour une famille  
de 4 (2 enfants + 2 adultes)

EN VACANCES    
À LA TOUSSAINT
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LES CHAMPIGNONS  
À L’HONNEUR  

L’automne est une saison de choix pour 
découvrir sous un autre angle la 
montagne et ses particularités culinaires. 
Les champignons font partie de ces 
trésors locaux pour lesquels la station  
des Arcs a concocté une « Cèpes Party » 
du 29 septembre au 1er octobre ! Séjour de 
deux nuits comprenant une demi-journée 
de balade-cueillette encadrée par un 
mycologue suivie d’une séance de 
débriefing où l’on en apprend plus sur les 
différents champignons ramassés et leur 
comestibilité, avant de les cuisiner puis de 
les déguster.  
Aux Gets, Dominique encadre des sorties 
forestières autour de la cueillette 
d’espèces telles que les girolles, les 
cèpes… Possibilité également dans le 
Chablais de participer à une balade 
mycologique le 26 octobre. 

> Cèpes party aux Arcs 
À partir 80€ /personne (sur la base de 2 
personnes)

> Cueillette champignons aux Gets 
150€ la demi-journée en groupe

> Balade mycologique dans le Chablais

VENDANGEURS D’UN JOUR  
Vignoble familial depuis plusieurs 
générations, le Domaine des Granges 
Longues invite à se plonger dans  
le quotidien d’un vigneron en période  
de vendanges le temps d’une journée au 
mois de septembre. Equipé de son sécateur, 
on cueille les précieuses grappes qui seront 
par la suite utilisées pour la confection du 
vin. L’expérience s’accompagne d’une visite 
de le cuverie, d’un repas des vendanges  
et d’une dégustation œnologique.  
Bon à savoir : la plupart des vignerons  
de Savoie Mont Blanc accueillent 
également les visiteurs pour des visites  
et dégustations.

> Domaine des Granges Longues 
À partir de 35€/personne

L’abus d’alcool est dangereux pour la santé,  
à consommer avec modération.

L’OR ROUGE  
La délicate et méticuleuse cueillette  
du safran s’effectue lors de sa très courte 
période de floraison début octobre.  
À Saint-Jean-de-la-Porte en Combe  
de Savoie, trois fois par semaine ce même 
mois ou à Bloye dans l’Albanais,  
les samedis 7 et 14 octobre il est possible 
de mettre la main à la pâte en participant 
à tout le processus de ramassage  
de l’épice la plus chère du monde. À la fin 
de la récolte, les apprentis safraniers 
seront récompensés avec la dégustation 
de délicieux produits safranés.

> Activité Safran  
à Saint-Jean-de-la-Porte 
À partir de 20 €/personne

> Activité Safran à Bloye 
10€/personne

PLANTES À DÉGUSTER  
Le massif des Bauges regorge d’une flore 
comestible aux vertus nutritionnelles 
importantes. L’école des saveurs des bois 
de Gruffy anime des journées autour  
de la cueillette de plantes d’automne 
telles que le cynorrhodon, les carottes 
sauvages, les amarantes… cuisinées  
et dégustées au sein d’un menu complet.  
Sortie similaire à découvrir à  
Arêches-Beaufort avec Stéphanie Rey.  
Avec des plantes fraichement ramassées 
ou des préparations réalisées en été,  
le gêtois Michel initie à la confection  
de plusieurs produits tels que le vin  
de racine de gentiane, la gelée de myrtilles 
et d’airelles… 

> Cuisine Sauvage à Gruffy 
80€/adulte

> Cueillette-cuisine à Arêches-
Beaufort 
70€/personne

> Confection produits d’automne  
les Gets 
38€/adulte

BIENFAITS AU NATUREL  
Parfois, il n’est pas nécessaire d’aller plus 
loin que son jardin pour soigner ses petits 
maux du quotidien. Fleurs, baies et 
plantes diverses et variées possèdent  
des bienfaits inconnus pour un grand 
nombre ! À Thonon-Les-Bains,  
Notre-Dame-du-Pré, ou encore  
la Giettaz, différents accompagnateurs 
apprennent, le temps d’une balade,  
à reconnaître, cueillir en mode raisonné  
et utiliser sous forme d’infusion par 
exemple, les plantes pouvant servir  
à des fins médicinales. 

> Plantes médicinales  
à Thonon-Les-Bains 
18€/adulte

> Plantes médicinales  
à Notre-Dame-du-Pré 
25€/adulte 
> Plantes médicinales à La Giettaz 
26€/adulte
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LES GOÛTS    
DE L’AUTOMNE

CUISINE DE MONTAGNE 
Autour des produits locaux, spécialités 
culinaires, savoir-faire et art de vivre 
savoyard, tables locales authentiques  
et gastronomiques… Immersion au 
cœur du terroir montagnard de la 
vallée du Mont-Blanc et du festival  
de cuisine Toquicimes de Megève. 

VOYAGE DE PRESSE
DU 19 AU 21 OCTOBRE
NOUS CONTACTERNOUS CONTACTER
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POMMES ET POIRES IGP  
DE SAVOIE  

Arborant le label IGP depuis 1996,  
les 22 variétés de pommes et poires  
de Savoie sont cultivées sur plus de 600 
hectares de terres fertiles entre Savoie  
et Haute-Savoie, produisant des fruits 
d’une qualité incomparable. 
Sur le plateau de Gavot au Pays d’Évian 
Vallée d’Abondance, la « maude », jus  
de pomme local dont la fabrication fait 
partie intégrante des travaux d’automne, 
peut être confectionnée et dégustée en 
famille après une visite du verger.  
Et dans le massif des Bauges, la cidrerie  
« les Pentes » accueille sur demande ceux 
qui souhaiteraient visiter la fabrique  
et découvrir le savoir-faire de cette 
production aux saveurs inégalées… 

> Pommes et Poires de Savoie
> Atelier La maude Pays d’Évian 
Vallée d’Abondance 
6€/adulte

> Cidrerie les Pentes

TRANSHUMANCE DE L’ALPAGE 
À LA FERME  

Aussi nommées démontagnées  
ou descentes d’alpages, c’est au début  
de l’automne avant les premières 
fraîcheurs que les troupeaux de bêtes, 
guidés par leurs bergers, regagnent 
l’étable pour l’hiver après avoir passé l’été 
à pâturer dans les alpages montagnards !   
Pour les locaux, les démontagnées sont 
synonymes de festivités et de 
rassemblement donnant à voir le folklore 
des traditions savoyardes. Cortèges 
d’animaux, musiques et danses 
traditionnelles, produits régionaux, 
animations… c’est un véritable condensé 
de culture montagnarde qui anime ces 
journées ouvertes au public à :

• Arêches-Beaufort - 16 septembre 2023 

• Thonon-Les-Bains - 7 octobre 2023 

• Annecy - 14 octobre 2023 

• Les Arcs - Bourg Saint Maurice 
21 octobre 2023 

PRENDRE LA ROUTE  
DES FROMAGES DE SAVOIE  

Exploitations agricoles, fromageries, 
caves d’affinage, producteurs... la Route 
des fromages de Savoie c’est plus de 70 
sites qui ouvrent leurs portes, entre 
vallées et alpages, pour livrer les secrets 
des 8 fromages sous signe de qualité AOP 
ou IGP du territoire. Affinage, soin  
des bêtes revenues à la ferme après l’été 
en pâturages et dégustations  
de fromages sont au programme  
de ces découvertes en itinérance libre  
en Savoie et Haute-Savoie.

> Découvrez la Route des fromages  
de Savoie

À VOIR... DARE D’ART !

EXPOSITION MAN RAY,  
MAÎTRE DES LUMIÈRES  

À ÉVIAN-LES-BAINS 
Tout l’art du mondialement connu 

Emmanuel Radnitsky alias Man Ray 
dévoilé à travers une exposition de plus 
de 500 œuvres et documents révélant 
l’incroyable polyvalence de cet artiste. 

> Découvrez l’Exposition Man Ray 
8.50€/adulte

RENAISSANCE DE  
LA BUVETTE CACHAT

En attendant la fin de la rénovation de ce 
joyau de l’Art nouveau évianais, le chantier  

de la buvette Cachat, ancien établissement 
thermal évianais, se visite les 14 septembre, 

26 octobre et 2 novembre. 

> Visite chantier Buvette Cachat 
10 €/adulte

PETIT DÉJ’ CULTUREL AU 
MUSÉE SAVOISIEN 

Après un éveil des papilles avec un petit 
déjeuner dans le cloître du musée, c’est 

au tour des autres sens de s’activer ! 
Regarder, écouter, toucher, jouer… le 

parcours interactif du musée couplé aux 
explications avisées d’un guide révéleront 

les secrets de l’histoire de la destination 
du paléolithique à nos jours.  

À ne pas manquer, l’exposition temporaire 
« Immersions » retraçant en photo la 

rénovation complète du musée. 

> Visite gourmande du musée 
12 €/plein tarif

À LIRE... INSPIRATIONS 
LACS ET MONTAGNES 

GRANDS LACS ALPINS –  
RÉMI MASSON

Plongée fascinante dans les lacs alpins 
d’Annecy, du Bourget et d’Aiguebelette 
entre vie sous la surface, histoire  
des rivages et légendes mystérieuses…

> remimasson.com

CHAMONIX, DUMAS ET MOI –  
CATHERINE FOULSHAM

Entre récit de voyage et guide touristique, 
un ouvrage enrichi et illustré de la 
découverte de la « vallée de Chamouny » 
par Alexandre Dumas en 1832 invitant à 
voyager autrement, au plus proche de ses 
ressentis et impressions tout en 
s’éloignant des lieux surfréquentés  
et « instagrammables ». Une façon inédite 
de saisir l’âme de la destination. 

Collection Relire le Monde  
> atelier-les-eclaireurs.com 

LA CORDÉE, LE PODCAST DES AMOUREUX  
DU TERRITOIRE SAVOIE MONT BLANC  

Affichant déjà un franc succès avec 4 épisodes à son actif et plus de  
20 000 téléchargements, La Cordée, podcast made in Savoie Mont Blanc, poursuit  
ses explorations aux côtés d’ambassadeurs emblématiques du territoire ayant à cœur 
de mettre en avant la nécessité de préserver l’environnement fragile qui les entoure…  
Après Jean Sulpice, Mercotte, Marie et Yvon Bochet, Charles Dubouloz, à découvrir 
prochainement François D’Haene ultra-traileur de talent et André Manoukian artiste 
aux multiples facettes. 

> Découvrez le Podcast « La Cordée Savoie Mont Blanc » 

BULLE    
DE CULTURE 

LES GOÛTS    
DE L’AUTOMNE 

À ÉCOUTER... SANS MODÉRATION



COUPE DU MONDE 
DE VTT 
LES GETS, MORZINE, CHÂTEL
Rentrée sur les chapeaux  
de roue dans le Chablais qui 
accueille le plus gros 
événement VTT de la saison. 
Première station à entrer  
en piste pour cette coupe  
du monde, Les Gets où se 
dérouleront, du 6 au 10 
septembre, les épreuves  
de cross-country olympique 
(XCO), descente (DHI)  
et cross-country short track 
(XCC). Le 15 septembre, c’est 
Morzine qui reçoit les as du 
guidon pour le cross-country 
marathon (XCM). Derniers 
tours de roues, les 16 et 17 
septembre à Châtel, lors  
de l’enduro (EDR) et de 
l’e-enduro (EDR-E). 

> Les Gets
> Morzine-Avoriaz
> Châtel

7-8 
SEPT

FESTIVAL  
STREET ART
MOÛTIERS 
Considérée comme la 
capitale savoyarde du 
Street Art avec 
désormais plus de 40 
œuvres qui colorent ses 
rues, la ville de Moûtiers 
organise comme chaque 
année son festival, 
réunissant artistes, 
touristes comme locaux 
autour de visites, 
d’animations et de 
moments conviviaux. 

Cette 6ème édition sera 
synonyme de nouvelles 
fresques décorant les 
murs de la cité tarine  
et enrichissant ainsi le 
parcours de Street Art 
qui se visite toute l’année.  

> En savoir plus

11-17 
SEPT

ULTRA SPIRIT
ARÊCHES-BEAUFORT
Quadruple vainqueur  
de l’UTMB, François 
D’Haene  
et son épouse Carline, ont 
initié en 2022 l’Ultra Spirit, 
un trail longue distance 
inédit se déroulant sur 3 
jours. Cassant les codes de 
cette discipline très axée 
sur la performance, 
l’aventure se vit en équipe 
de 3 sans souci de chrono 
et dans  
le cadre naturel du massif  
du Beaufortain. 

Le parcours, unique en son 
genre, est ponctué de 
surprises et d’activités pour 
les traileurs qui se 
retrouvent chaque soir au 
bivouac pour profiter d’un 
repas et de moments de 
partage entre coureurs et 
organisateurs. L’Ultra Spirit, 
très exigeant, nécessite une 
bonne condition physique. 

> En savoir plus

23-25 
SEPT

TOQUES EN 
CHABLAIS
THONON-LES-BAINS
3ème édition du festival 
gastronomique Toques en 
Chablais qui s’installe pour 
de bon dans le paysage 
culinaire. Artisans, 
producteurs et 
professionnels des métiers 
de bouche locaux seront 
mis en valeur à travers un 
grand nombre d’animations 
et lieux dédiés comme les 
« dinner in the sky » ou 
encore des cours de 
cuisine et concours 
gourmands.  
Deux nouveautés : un 
marché de producteurs 
d’excellence et le 
Challenge des Mains d’Or 
(cinq compétitions pour 
pâtissiers, chocolatiers et 
glaciers).  

> En savoir plus

11-15  
OCT

RÉCOMPENSA
ÉVIAN-LES-BAINS
Saveurs du terroir de 
Savoie et Haute-Savoie 
seront à l’honneur deux 
jours durant  
à l’occasion de la 6ème 
édition du Festival 
Recompensa à Évian, 
ville particulièrement 
impliquée dans la 
valorisation des 
circuit-courts et des 
produits locaux. 
Concours des 
nouvelles saveurs, 
diner mystère ou 
encore expositions et 
dégustations en libre 
accès.  

> En savoir plus

6-7  
OCT
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toquicimes.com • megeve-tourisme.fr• Concours • Dégustations • Masterclass • Dédicaces • Produits Locaux • Animations...Le festival  
de la cuisine de montagne

présente

20 22 oct

EntréeGratuite

FESTIVAL GRAND 
BIVOUAC
PAYS D’ALBERTVILLE
Pour cette nouvelle édition 
du festival du film 
documentaire & du livre, 
une centaine d’invités sont 
attendus avec de nombreux 
films à découvrir pour 
mieux comprendre les 
temps présents. Des invités 
montagne, des soirées, une 
rando lumière, des rendez 
vous privilégiés et toujours 
en toile de fond le village 
du Grand Bivouac pour 
partager, rencontrer  
et échanger avec les 
voyageurs.

> En savoir plus

16-22  
OCT

FASCINANT 
WEEK-END
YENNE, AIX-LES-BAINS 
RIVIERA DES ALPES, 
SEYSSEL, CŒUR DE 
SAVOIE
Événement majeur du 
paysage oenotouristique 
français à l’automne,  
le Fascinant week-end 
embarque, pour une  
10ème édition, au cœur des 
destinations labellisées  
« Vignobles & découvertes ». 
Qu’on soit épicurien, 
sportif ou gourmand,  
en couple ou en tribu,  
on profite d’une multitude 
d’activités culturelles  
et ludiques tout au long 
d’un week-end mettant  
en lumière la diversité des 
vignobles et le savoir-
faire de ses vignerons.  

> En savoir plus 

19-22 
OCT

TOQUICIMES  
« À LA FERME »
MEGÈVE
Cette année, LE grand 
événement dédié à la 
gastronomie de montagne 
donne rendez-vous « à la 
ferme » après une édition 
2022 autour de la 
pâtisserie ! Avec 51 
fermes et producteurs 
proposant aux 135 
restaurants mégevans des 
produits locaux, le thème 
sied particulièrement bien 
à l’ADN du village de 
Megève. Aux traditionnels 
animations, concours, 
masterclass… un saupoudré 
de nouveautés complètera 
le programme de ce 
délicieux week-end,  
en présence des grands 
noms de la gastronomie 
française, des finalistes  
de Top Chef et du 
prestigieux parrain de cette 
6ème édition, Glenn Viel 
(entrée libre et gratuite).  

> En savoir plus

20-22 
OCT

XPLORE ALPES 
FESTIVAL
TARENTAISE
Devenu un rendez-vous 
incontournable 
célébrant la montagne 
outdoor à l’automne,  
la 3ème édition du Xplore 
Alpes Festival se déroule 
le temps d’une semaine 
aux 4 coins de la 
Tarentaise dans près  
de 12 communes de  
la vallée.  
Activités de plein air 
encadrées, projections 
de films de montagne, 
sport outdoor et 
d’aventure, causeries 
aux thématiques variées, 
salon d’exposants, 
concerts et dj sets…  
le programme du festival 
favorise la rencontre et 
l’échange et donne à voir 
les différentes facettes 
de la montagne.  

> En savoir plus

20-29 
OCT
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27E ÉDITION  
DU SALON DES SITES 
REMARQUABLES  
DU GOÛT
ARÊCHES-BEAUFORT
Amoureux de produits généreux 
et gourmands, bienvenue au 
Salon des sites remarquables  
du goût organisé chaque 
automne à Arêches-Beaufort. 
Les visiteurs auront l’occasion 
d’échanger avec les producteurs 
et d’acheter en direct leur 
produits mais aussi de découvrir 
des recettes et déguster  
de nouvelles spécialités.  
À cette occasion, la Fondation 
Facim propose de mettre la main 
à la pâte en prenant part  
à une performance artistique  
et gastronomique unique avec  
la designer culinaire Alexandra 
Roudière et l’artisan-boulanger 
Cyril Suet !  
Partenaire de cette édition 2023, 
Savoie Mont Blanc présentera  
au cœur d’un espace dédié, 
plusieurs produits agrées par sa 
filière Excellence, qui comptera 
100 adhérents cet automne. 

> En savoir plus

14-15
OCT

VOYAGE DE PRESSE
DU 19 AU 21 OCTOBRE
NOUS CONTACTERNOUS CONTACTER
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LA MONTAGNE PLUS FACILE EN 1 CLIC 

Plateforme de réservation de transports multi-modaux porte-à-porte, « Go 
Savoie Mont Blanc » permet au client de créer son itinéraire d’accès sur mesure,  
le plus responsable (option la moins carbonée), le plus rapide ou le moins cher 
en combinant en un seul panier et un seul paiement tous les moyens de transport 
vers la destination. L’application a été enrichie récemment afin de permettre  
aux vacanciers de réserver leurs transports vers les vallées et bords de lacs.

Conciergerie 100 % digitale pour réserver en 1 clic 
toutes vos activités outdoor disponibles (VTT, 
escalade, rando, rafting, paddle, parapente…) 
classées par lieu et type d’activités, accessibles sur 
le site de L’Agence Savoie Mont Blanc depuis la 
plateforme Alentour ou via le QR code.

RÉSERVEZ VOS 
ACTIVITÉS EN LIGNE

OPTIMISEZ VOS 
DÉPLACEMENTS 

 savoie-mont-blanc.com

 

ESPACE PRESSE

 

PHOTOTHÈQUE

 
 

LINKEDIN TWITTER

CONTACTS PRESSE :

Christelle Lacombe
Tél. : 04 50 51 56 47

06 21 96 57 27
christelle.lacombe@agencesmb.com

Alice Audra 
Tél. : 06 25 85 67 43

alice.audra@agencesmb.com 

Nolwenn Bonno
Tél. : 01 44 86 04 62

06 71 71 65 29
nolwenn.bonno@agencesmb.com

Émilie Fau
Tél. : 04 50 51 28 20

06 40 06 44 61
emilie.fau@agencesmb.com

SAVE THE DATE

19 SEPTEMBRE 2023

LANCEMENT PRESSE  
SAISON HIVER  
2023/2024 

à la Cinémathèque 
Française à Paris.
Grandes tendances, enjeux, 
nouveautés et ateliers dédiés 
aux sujets d’actualité.


